LVK Itálie 2025
Ve dnech 23. - 28. 2. 2025 se studenti třídy S1A naší školy zúčastnili lyžařského výcvikového kurzu v Itálii v lyžařském středisku Piancavallo. Kurz lyžování jako součást tematického plánu tělesné výchovy je koncipován jak pro začátečníky, tak i pro pokročilé lyžaře. Oblast italských Dolomit poskytuje ideální podmínky pro lyžaře všech úrovní, a proto i naši nejmladší studenti poznali krásu lyžování, pobytu na horském vzduchu i výbornou kuchyni, která je už samozřejmostí na penzionu CASA STELLA MONTIS, který byl naším ubytovacím centrem. Lyžařské středisko Piancavallo má všechny parametry pro lyžaře všech výkonnostních úrovní, takže i úplní začátečníci využili lyžařského pásu, kabinkových lanovek a připravených sjezdovek ke svému zdokonalení. Velkým bonusem byla vzdálenost lyžařského areálu od penzionu, takže v lyžákách, s lyžemi na ramenou jsme po pár metrech byli na sjezdovkách. Výběr lyžařských tratí byl široký, a tak všechna družstva mohla obdivovat krásu Dolomit a zdokonalit svoje lyžařské dovednosti. Závod ve slalomu pro všechny byl zpestřením a všichni účastníci si mohli vyzkoušet jízdu v brankách a ukázat, co se na kurzu naučili. Odměnou jim byly poháry a medaile za výborné sportovní výkony. Počasí nám vyšlo téměř ideálně, takže i občasné sluníčko přispělo k nádherným zážitkům a horských vrcholů zůstala uložena v našich mobilech jako krásné vzpomínky na vydařený kurz. 
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